Alle Infos zu dieser Reise finden Sie hier
UTIME

... fur Entdecker

MALINCHE (4461 M), IZTACCIHUATL (5286 M)
UND ORIZABA (5640 M) BERGTOUR AUF DEN
HOCHSTEN VULKAN NORDAMERIKAS MIT
KULTURELLEN HOHEPUNKTEN IM LAND DER
AZTEKEN

Ort: Mexiko

Reisedauer: 14 Tage

Teilnehmerzahl: 6-12

Schwierigkeit: Leicht

Reiseart: Aktives Reisen, Gefiuhrt und individuell

Spektakuléare Vulkangipfel, interessante Geschichte, uralte Tempelanlagen und jede Menge Abenteuer
-Willkommen zu einer vielfaltigen Bergexpedition ins Land der Azteken!

Mit einer enormen Vielfalt an landschaftlichen und kulturellen Héhepunkten begeistert diese Bergexpedition


/angebote/malinche-4461-m-iztaccihuatl-5286-m-und-orizaba-5640-m-bergtour-auf-den-hochsten-vulkan-nordamerikas-mit-kulturellen-hohepunkten-im-land-der-azteken

ins Land der Azteken, die neben spektakuldren Vulkangipfeln auch zahlreiche Einblicke in die interessante
Geschichte Mexikos zu bieten hat. Von Mexiko-Stadt aus starten Sie zu einer abwechslungsreichen Reise, auf
der Sie nicht nur die schénsten und hdchsten Gipfel des Landes besteigen, sondern auch immer wieder eine
Zeitreise in eine langst vergessene Welt unternehmen. Hohepunkt ist aber natirlich der héchste Vulkan
Nordamerikas, der Pico de Orizaba (5640 m). Fir Abenteuerlustige bietet sich eine erfrischende Rafting-Tour
auf dem Rio Pescado an, bevor Sie zum kulturellen Highlight kommen, der eindrucksvollen Pyramidenanlage
von Teotihuacan (UNESCO-Weltkulturerbe). Zuriick in Mexiko-Stadt kdnnen Sie sich in das bunte Nachtleben

stiirzen und Ihre Gipfelerfolge feiern.

Inklusivleistungen

¢ DIAMIR-Expeditionsleitung ab 12 Teilnehmern

* |okale, englisch-/spanischsprachige Bergfiihrer und Kochteam
e deutschsprachiger Kulturreiseleiter an den Tagen 2, 9, 13
¢ Flughafentransfers bei Flugbuchung Gber DIAMIR

¢ alle Fahrten in privaten Fahrzeugen
e komplette Zeltausriistung

¢ alle Eintrittsgelder und Gebuhren laut Programm

¢ Trekkingsack

¢ 4 U: Hotel im DZ

e 4 0: Zelt

e 5 U: Hacienda im DZ

e Mahlzeiten: 13xF, 9xM, 9xA

Zusatzleistungen

Internationale Flige
EZ-Zuschlag (nur Hotels)

Reiseverlauf

1. Ankunft In Mexiko-Stadt

2. Schwimmende Garten Von Xochimilco —
Tlaxcala

3. Gipfeltag Malinche (4461 M)

750€
270€

Individuelle Anreise nach Mexiko-Stadt und Transfer
zum Hotel. Willkommen in der grof3ten Stadt der Welt!
Der restliche Tag steht Ihnen fur erste Erkundungen
zur freien Verfiigung. Am Abend BegrifRungsessen mit
allen Teilnehmern. Ubernachtung im Hotel.

Bei einem Besuch des Anthropologischen
Nationalmuseums erfahren Sie viel Gber die Kulturen
und Sehenswirdigkeiten, denen Sie auf Ihrer weiteren
Reise noch begegnen werden. Anschliel3end
besuchen Sie den Stadtteil Xochimilco mit seinen
schwimmenden Garten, UNESCO-Weltkulturerbe und
auch ,das Venedig Amerikas* genannt. Die Bewohner
bewegen sich hier noch heute nach alter Tradition mit
Boot und Stak-Stange auf den uralten Azteken-
Kanélen fort. Am Abend Fahrt nach Tlaxcala.
Ubernachtung in einer Hacienda.

Mit 4461 m ist der Malinche ein idealer Berg zur
Hohenanpassung und Vorbereitung flr den Iztaccihuatl



4. Tlaxcala — Cholula — Basislager Iztaccihuatl
(3960 M)

5. Akklimatisationswanderung

6. Gipfeltag Iztaccihuatl (5286 M)

7. Oaxaca

8. Teotitlan Del Valle

sowie den Pico de Orizaba. Sie starten zeitig von der
Hacienda. Vom Parkplatz auf 3100 m erreichen Sie in
ca. 4h den Gipfel. Der Anstieg ist technisch einfach.
Nach dem Abstieg gibt es einen traditionellen
mexikanischen Snack am Fuld des Berges. Am
Nachmittag konnen Sie auf der Hacienda entspannen
und die Vorbereitungen fir den nachsten Tag treffen.
Ubernachtung wie am Vortag. (Gehzeit ca. 7h,

1350 m??).

Heute besuchen Sie die Stadt Tlaxcala mit ihren
berihmten Wandmalereien, alten Stadtmauern und
dem Stierplatz. AnschlieRend fahren Sie nach Cholula
und besichtigen die koloniale Altstadt sowie die
Uberreste der groRten Pyramide der Welt, die dem
Gott Quetzalcodatl gewidmet wurde. Am Abend fahren
Sie weiter zum Basislager La Joya am Iztaccihuatl,
liebevoll auch ,lzta* genannt. Ubernachtung im Zelt.
(Schlafhéhe ca. 3960 m).

Heute unternehmen Sie eine Wanderung in der
Umgebung des Basislagers. Dabei werden Sie zur
Hbhenanpassung einige Hohenmeter aufsteigen,
bevor Sie wieder zum Basislager zurtickkehren.
Ubernachtung im Zelt. (Gehzeit ca. 4-5h).

Gipfeltag am ,lzta"! Sehr zeitig starten Sie den
Aufstieg zum ersten 5000er Ihrer Reise. Der
dritthdchste Berg Mexikos wird wegen seiner Form
auch ,die schlafende Frau“ genannt: so werden die
Aufstiegsetappen oft in Kérperregionen unterteilt! Auf
wechselndem Terrain schlangelt sich der Weg auf
beiden Seiten des Bergriickens nach oben. Nach etwa
3-4h erreichen Sie die Hutte Grupo de los Cien. Sie
steigen weiter tber die ,Knie* auf und queren am
,Bauch* die Uberreste eines Gletschers. Nach ca. 8h
erreichen Sie schlie8lich den hdchsten Punkt des
Berges, ,El Pecho” (die Brust) auf 5286 m. Sie stehen
direkt gegentiber dem aktiven Popocatepetl und
koénnen einen fantastischen Ausblick geniel3en. Der
Abstieg erfolgt auf dem gleichen Weg wie der Aufstieg
(ca. 5h). Fahrt zur Hacienda und Ubernachtung.
(Gehzeit ca. 13h, 1200 m??).

Heute fahren Sie schon frih nach Oaxaca, wo nach
dem gestrigen Gipfeltag wieder etwas Kultur auf dem
Programm steht. Sie kdnnen auf eigene Faust die
Altstadt (UNESCO-Weltkulturerbe) erkunden oder
besuchen optional das zweitwichtigste Museum
Mexikos, Santo Domingo, das unter anderem die
einzigartigen Schatze vom Monte Alban beherbergt.
Der Abend steht zur freien Verflgung.
Zusatzprogramm Silvestertermin: Am Abend nehmen
Sie an einer Silvesterfeier inkl. Abendessen und
Getranken teil und feiern auf dem Zocalo, dem
Hauptplatz der Stadt an dem sich alle Menschen zum
Jahreswechsel versammeln, gemeinsam in das neue
Jahr. Ubernachtung im Hotel.

Nach dem Frihstiick fahren Sie nach Teotitlan del



9. Monte Alban — Basislager Pico De Orizaba
(4250 M)

10. Hochlager Pico De Orizaba (4600 M)

11. Gipfeltag Pico De Orizaba (5640 M)

12. Rafting Am Rio Pescado — Tlaxcala

13. Teotihuacéan (Unesco)

Valle, die Stadt der mexikanischen Teppiche, wo mit
einzigartiger Technik Teppiche und Laufer in
Handarbeit hergestellt werden. Auf dem Weg
besuchen Sie die Produktionsstatte des weltbekannten
Agavenschnaps Mezcal, der seine Beriihmtheit dem
Wurm in der Flasche verdankt. Zum Mittagessen gibt
es typische Kostlichkeiten aus der Region um Oaxaca.
Ruckfahrt nach Oaxaca und Ubernachtung im Hotel.
Heute besichtigen Sie die imposanten Ruinen von
Monte Alban, das einstige Kulturzentrum der
Zapoteken und eine der groRartigsten
Pyramidenanlagen Mexikos. Von dem Hochplateau
konnen Sie einen faszinierenden Ausblick Uber die
Anlage geniefRen. Anschliel3end Fahrt zum Pico de
Orizaba in das Basislager Piedra Grande, wo Sie letzte
Vorbereitungen fiir den Gipfeltag treffen. Ubernachtung
im Zelt. (Schlafhhe ca. 4250 m).

Akklimatisationstag am ,Berg der Sterne* oder
Citlaltépetl, wie ihn die Indigenas nennen. Nach dem
Frihstick brechen Sie zum Hochlager auf, wo Sie Ihr
Zeltlager errichten. Die notwendige
Bergsteigerausriistung (Bekleidung, Schlafsack,
Steigeisen, Eispickel und Verpflegung) muss dabei von
jedem Teilnehmer selbst getragen werden. Der
Transport der Gruppenausristung (Zelte, Kocher,
Wasser) wird von Hochtragern ibernommen.
Ubernachtung im Zelt. (Gehzeit ca. 2-3h, 350 m?,
Schlafhéhe ca. 4600 m).

Gipfeltag am hdchsten Vulkan Nordamerikas! Etwa
8-9h werden Sie fir die reichlich 1000 m bendtigen.
Bereits sehr friih am Morgen verlassen Sie das
Hochlager. Nach ca. 1-2h miissen die Steigeisen
angelegt werden und es geht weiter auf dem
Gletscher, teilweise Uber Firn und Eis. Die Neigung
des Berges erreicht dabei bis zum Kraterrand etwa
35° Steilheit. Schlie3lich stehen Sie auf dem mit

5640 m hochsten Vulkangipfel Mexikos und ganz
Nordamerikas! In der Ferne sehen Sie bei guter Sicht
viele der anderen, teils aktiven Vulkangipfel des
Landes. Nach einer Gipfelrast und nattrlich einem
Gipfelfoto geht es auf gleichem Weg wieder hinunter
bis ins Basislager (ca. 4-5h). Am Abend Fahrt nach
Jalcomulco. Ubernachtung in einer Hacienda. (Gehzeit
ca. 12-14h, 1040 m??).

Heute steht ein anderes Abenteuer auf dem
Programm: Wildwasser-Rafting! Der Rio Pescado ist
mit mehreren Stromschnellen der Kategorie 2 und 3
einer der geeignetsten Rafting-Flisse in Mexiko.
Einige Stellen der Strecke haben Namen wie La Bruja
Blanca (die weil3e Hexe) oder La Cueva (die Hohle).
Nach einem Zwischenstopp in Coatepec fahren Sie
weiter nach Tlaxcala. Ubernachtung in einer Hacienda.
Am frihen Morgen erfahren Sie auf der
traditionsreichen Hacienda de San Pedro Tenexac
mehr Uber das Getrank der Gotter, Pulque. Im



Anschluss fahren Sie zum UNESCO-Weltkulturerbe
Teotihuacéan, eine der eindrucksvollsten Ruinenstatten
der Welt. Die Pyramidenanlage wurde bereits vor der
Zeit der Azteken von einem unbekannten Volk erbaut
und ist bei den bisherigen Ausgrabungen nur zum Teil
freigelegt worden. Sie unternehmen eine
Besichtigungstour, bei der Sie einige der wichtigsten
Gebéaude erkunden, wie die 63 m hohe
Sonnenpyramide, die Mondpyramide und den Tempel
des Tolteken-Gottes Quetzalcdatl. Abends nehmen Sie
an einer typischen Mariachi-Nacht auf der Plaza
Garibaldi teil. Ubernachtung im Hotel in Mexiko-Stadt.
14. Mexiko-Stadt — Heimreise Nach dem Frihstiick haben Sie noch Gelegenheit, das
Kunstmuseum sowie den Zocalo im Herzen der
Hauptstadt zu besichtigen. Hier finden Sie die
beeindruckende Kathedrale, die Uberreste des
~remplo Mayor“, Regierungsgebéaude und vieles
mehr. Naturlich bleibt auch noch ein wenig Zeit um
noch ein paar Souvenirs zu kaufen. Transfer zum
Flughafen und individuelle Heimreise.

Termin Preis
—04.02.2023—17.02.2023 3180€
-Einzelzimmer— Kontaktiere uns

Leistungen

¢ DIAMIR-Expeditionsleitung ab 12 Teilnehmern

¢ lokale, englisch-/spanischsprachige Bergfiihrer und Kochteam
e deutschsprachiger Kulturreiseleiter an den Tagen 2, 9, 13
¢ Flughafentransfers bei Flugbuchung tber DIAMIR

e alle Fahrten in privaten Fahrzeugen

e komplette Zeltausristung

e alle Eintrittsgelder und Gebuhren laut Programm

e Trekkingsack

e 4 U: Hotel im DZ

e 4U: Zelt

e 5 U: Hacienda im DZ

e Mahlzeiten: 13xF, 9xM, 9xA

Keine Leistungen

* An-/Abreise; Flughafentransfers bei individueller An-/Abreise; nicht genannte Mahlzeiten und
Getranke; optionale Ausfliige; personliche Bergsteigerausriistung; Unterwegsverpflegung fir die
Bergetappen (z.B. Schokolade oder Energieriegel); evtl. Erh6hung von Gebihren nach dem 1.8.16;
Trinkgelder; Personliches

Zusatzinfos

¢ Pico de Orizaba (5640 m) — hochster Vulkan Nordamerikas


/kontakt

¢ Akklimatisationsgipfel Malinche (4461 m) und Itztaccihuatl (5286 m)
e Kulturelle Hohepunkte im Land der Azteken
e  Tempelstadt und UNESCO-Weltkulturerbe Teotihuacan
e Komplette Zeltausriistung inkl. Vollverpflegung
¢ DIAMIR-Expeditionsleiter und/oder lokale englisch-/spanischsprachige Bergfiihrer und
deutschsprachiger Kulturreiseleiter
Optional: Rafting-Abenteuer auf dem Rio Pescado

Kontakten

uTime UG (haftungsbeschrankt)
LouisenstralRe 81, 01099 Dresden, Deutschland

Tel: 0351 27558796
Mobil: 0157 54547301

Facebook Twitter Youtube

Anfrage

Termin
Teilnehmer 1
Kinder

Ihre Bemerkung zur Anfrage

Zusatzleistungen

O Internationale Flige 750 €/Person

0 EZ-Zuschlag (nur Hotels) 270 €/Person

Verpflegungskosten

Informationen zur Anreise Keine
O Ich mdchte folgende Versicherungen buchen

- [ Rundlum Sorglos-Schutz


https://www.facebook.com/utime.de/
https://twitter.com/uTime_de
https://www.youtube.com/channel/UC__cyR6Q5EuslkKRwn4lAvA/

- 0O Reiserucktritt-Versicherung

- [0 Reisekranken-Versicherung

O Ich mdchte nur Infos zu den Versicherungen
O Ich bin bereits ausreichend versichert

- [0 Rail & Fly -&nbsp;&nbsp;&nbsp;mit dem Zug zum Flug

Kontaktdaten

Anrede Herr

Vorname

Nachname

Stral3e

Stadt

Ort

Email

Telefonnummer

Ruckrufzeit

O Ich akzeptiere die Datenschutzerklarung der uTime UG (haftungsbeschrankt)

Bitte beachten Sie unsere Datenschutzerklarung , in der wir Sie Uber Art, Umfang und Zweck der
Datenerhebung und -verwendung sowie lhr Widerspruchsrecht informieren.

O Ich akzeptiere _die allgemeinen Geschéftsbedingungen

Reset | Print|
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