Alle Infos zu dieser Reise finden Sie hier

UlIME

... fir Entdecker

DRUK-PATH-TREKKING AUF DER SUCHE
NACH DEM GLUCK VIELFALTIGE
KOMBINATION AUS MODERATEM
TREKKINGERLEBNIS UND KULTURELLEN
HIGHLIGHTS

Ort: Bhutan, Nepal

Reisedauer: 14 Tage

Teilnehmerzahl: 6-12

Schwierigkeit: Mittel

Reiseart: Natur- und Reisen mit Tieren, Geflhrt und individuell

Erleben Sie im kleinen (und letzten) Himalaya-Konigreich Bhutan architektonisch grofRartige Klosterburgen,
farbenfrohe Feste und eine aussichtsreiche Trekkingtour auf dem Druk Path (Drachenweg).

Willkommen in einer zauberhaften, exklusiven Destination — und im einzigen Land der Welt, in dem Gliick als


/angebote/druk-path-trekking-auf-der-suche-nach-dem-gluck-vielfaltige-kombination-aus-moderatem-trekkingerlebnis-und-kulturellen-highlights-1

Staatsziel gilt! Erleben Sie im kleinen (und letzten) Himalaya-Konigreich Bhutan architektonisch groRRartige
Klosterburgen, farbenfrohe Feste und eine aussichtsreiche Trekkingtour auf dem Druk Path (Drachenweg).
Auf diesem traumhaften, mittelschweren Hochgebirgstrek passieren Sie kristallklare Gebirgsseen, entlegene
Dorfer und haben grandiose Ausblicke auf die Himalayaberge wie z. B. den Jichu Drake (6990), den héchsten
noch unbestiegenen Berg der Erde oder den Gangkar Puensum (7541 m). Geniel3en Sie hier die Ruhe und
Schonheit der Bergwelt! Im ,Land des Donnerdrachen® lernen Sie ein tiefglaubiges, hauptsachlich
buddhistisches Volk sowie ein reiches kulturelles Erbe kennen, das langst nicht vollstandig erforscht ist. Durch
anhaltende Isolation hat sich die bhutanische Kultur tiber Jahrhunderte hinweg fast unverfalscht erhalten und
so erwartet Sie ein authentisches Land, das behutsam mit seinen Ressourcen umgeht und seinen Bewohnern
kostenfreie Schulbildung und Gesundheitswesen garantiert.

Inklusivleistungen

¢ Linienflug ab/an Frankfurt (weitere Abflughafen auf Anfrage) mit Qatar Airways oder anderer
Fluggesellschaft in Economy Class inkl. Tax und Kerosinzuschlagen (Stand 1.8.16)

¢ deutschsprachige Tourenleitung

¢ Linienflug Kathmandu — Paro und zurtick in Economy Class inkl. Tax und Kerosinzuschlagen (Stand
1.8.16)

¢ alle Fahrten in privaten Fahrzeugen

¢ Visum Bhutan

¢ Tragetiere wahrend des Trekkings fir max. 15 kg personliches Gepack

e Campingausrustung (Zelte, Mannschaftszelt, Kochutensilien)

e alle Eintrittsgelder laut Programm

¢ Reiseliteratur

e 8 U: Hotel im DZ

e 30: Zelt

e Mahlzeiten: 11xF, 8xM, 11xA

Zusatzleistungen

EZ-Zuschlag 300€
Zubringerflug ab D/A/CH auf Anfrage

Reiseverlauf

1. Anreise Flug nach Kathmandu.

2. Kathmandu Ankunft in der Hauptstadt Kathmandu und Transfer ins
Hotel im Zentrum der quirligen Grof3stadt. Am Abend
treffen Sie sich zu einem traditionellen
BegriuRungsessen. Ubernachtung im Hotel.

3. Flug Kathmandu — Paro Auf dem etwa einstindigen Panoramaflug von
Kathmandu nach Paro haben Sie bei gutem Wetter
einen herrlichen Blick auf sage und schreibe sechs der
14 Achttausender. Nach der Landung in Paro (2280 m)
besichtigen Sie den prachtigen Paro Dzong (Dzong =
Festung/Burg, Verwaltungssitz und Kloster).
Ubernachtung im Hotel.

4. Kloster Taktshang (Tigernest) Und Kyichu Nordwestlich von Paro unternehmen Sie einen Ausflug

Lhakhang zum berihmten Kloster Taktshang (ca. 3150 m). Nach



5. Fahrt Nach Damche Gom (Ca. 2900 M) Und
Trekking Bis Jangchu Lakha (3760 M)

6. Jangchu Lakha (3760 M) — Simkotra Tso
(4110 M)

etwa zweieinhalbstiindigem Aufstieg auf teilweise
unbefestigtem Weg (festes Schuhwerk erforderlich)
erreichen Sie diesen, fur die Bhutaner heiligsten Ort,
ca. 900 m tber dem Paro-Tal. (Gegen Gebiihr von ca.
15 USD ist ein Pferderitt zum Aussichtspunkt mdglich.)
Das Kloster wird wegen seiner exponierten Lage und
einer Sage Uber den Tantriker Padmasambhava (Guru
Rinpoche) auch ,Tigernest* genannt. Nach der
Besichtigung steigen Sie wieder ins Tal hinab und
nehmen in der Taktshang Cafeteria lhr Mittagessen
ein. Auf der Ruckfahrt besichtigen Sie einen der
altesten Tempel Bhutans, den Kyichu Lhakhang aus
dem 7. Jh. Die Statue des Avalokiteshvara mit tausend
Augen und tausend Armen wird Sie beeindrucken.
Ubernachtung im Hotel. (Fahrzeit ca. 1h, Gehzeit ca.
4h).

Fahrt bis zum Trekkingstartpunkt auf ca. 2900 m. Nach
einem langen, aber nicht steilen Anstieg erreichen Sie
den Jili-La-Pass (3540 m) und kurz danach den Jili
Dzong. Bei gutem Wetter haben Sie immer wieder
hervorragende Ausblicke auf Paro und das
gleichnamige Tal. Am oberen Tal-Ende kann man bei
klarer Sicht die Eisflanken des Jomolhari (7320 m) und
andere schneebedeckte Gipfel in der Ferne erkennen.
In der zweiten Tageshalfte wandern Sie meist auf und
ab und durch wunderschénen Rhododendron-Wald.
Das Camp wird auf 3760 m Hohe bei der Alm von
Jangchu Lakha errichtet. Ubernachtung im Zelt.
(Fahrzeit ca. 1h; Gehzeit ca. 5h, 1000 m?, 140 m?,

15 km).

Sie laufen einen Bergriicken entlang und haben mit ein
wenig Glick hervorragende Sicht auf den Jomolhari
(7320 m) und den Jichu Drake (6990 m). Der Gipfel
des Jichu Drake ist die Schutzgottheit von Paro. Weiter
geht der Weg durch Wald und weite Ebenen vorbei an
Yak-Hirten-Lagern, bis einige Stein-Ruinen lhren
Lagerplatz (4110 m) am malerischen Simkotra Tso (tib.
fir See) markieren. Ubernachtung im Zelt. (Gehzeit 8h,
1050 m?, 700 m?, 21 km).

7. Simkotra Tsho (4110 M) — Phajodhing (3750 M) Zu Beginn steigt der Weg sanft an und Sie erreichen

8. Trekking Bis Motithang (2520 M), Fahrt Nach
Thimphu (2320 M), Kochkurs

den unschweren Labana-La-Pass (4210 m). Eine
Gruppe von Steinhaufen markiert die Passhéhe. Von
hier oben haben Sie bei gutem Wetter eine grandiose
Aussicht auf die umliegenden Berge bis hin zum
Dochu-La-Pass und auf das Jomolhari-Massiv sowie
von der HOhe bei Phume La (4080 m) auf den Gangkar
Puensum (7541 m), den hochsten Berg Bhutans. Der
Weg fihrt weiter in Richtung Nordosten und steigt steil
in Richtung Phajodhing ab. Nach lhrer Ankunft in
Phajodhing haben Sie am Nachmittag noch Zeit, das
Kloster des Ortes sowie die Novizenschule zu
besuchen. Ubernachtung im Zelt. (Gehzeit ca. 4h,

130 m?, 490 m?, 10 km).

Der Weg fuhrt Sie durch Walder steil bergab. Nach
etwa 2 Stunden Abstieg kommt Thimphu, die



9. Thimphu

10. Thimphu — Punakha

11. Punakha — Paro

12. Flug Paro — Kathmandu

Hauptstadt Bhutans, in Sicht. Ihr Trekking endet in
Motithang (2520 m) im oberen Tal von Thimphu

(2320 m). Am Nachmittag kénnen Sie sich ausruhen
oder bei einem Kochkurs in die Geheimnisse der
bhutanischen Kiiche einweihen lassen. AnschlieRend
fahren Sie zum beeindruckenden Tashi Chodzong.
Ubernachtung im Hotel. (Gehzeit ca. 3h, 1230 m?,

8 km).

In Thimphu erwartet Sie ein umfangreiches
Besichtigungsprogramm: Im Tierpark kénnen Sie das
bhutanische Nationaltier Thakin, eine Mischung aus
Widder und Rind sehen. AnschlieBend unternehmen
Sie eine leichte Wanderung durch einen Pinienwald
zum Wangduetse-Tempel (Gehzeit ca. 1,5h). Von hier
hat man einen herrlichen Blick auf das Tal von
Thimphu. Einen ebenfalls schénen Ausblick haben Sie
von Kuenselphodrang (Buddha Point, 2600 m) — die 61
Meter hohe Buddha-Statue ist in den letzten Jahren ein
Wahrzeichen der Stadt Thimphu geworden. Der
Memorial Chdérten ist Treffpunkt flr viele Bhutaner, um
sich zu unterhalten oder zu beten. Eine spannende
Erfahrung ist auch der Besuch der Astrologischen
Klosterschule. Erleben Sie Bhutan mit allen Sinnen,
indem Sie am Abend ein traditionelles Gewand (Kira
fur die Frauen oder Go fiur die M&nner) anprobieren.
Ubernachtung im Hotel.

Eine erlebnisreiche Fahrt fihrt Sie Uber den Dochu-La-
Pass (3150 m) nach Punakha (1250 m). Von der mit
108 kleinen Chorten markierten Passhohe haben Sie
an klaren Tagen einen fantastischen Blick Giber die
Bergwelt des Osthimalaya. In Punakha erwartet Sie
der gleichnamige, tber 400 Jahre alte Dzong — eine
der prachtigsten Anlagen Bhutans. Nach dem Mittags-
Picknick am Flussufer haben Sie die Méglichkeit,
Bhutans Nationalsport Bogenschiel3en
auszuprobieren. Falls noch Zeit ist, wandern Sie zum
Aussichtspunkt am Khamsun Yulley Namgyel Chorten
(Gehzeit ca. 1,5h). Ubernachtung im Hotel. (Fahrzeit
ca. 2-3h, 70 km).

Ruckfahrt Giber den Dochu-La-Pass nach Paro.
Unterwegs machen Sie eine kurze Wanderung
(Gehzeit ca. 1h) zum Fruchtbarkeitstempel Chime
Lhakhang, um dessen Entstehung sich eine alte Sage
rankt. Je nach StraRenverhaltnissen und
Vorankommen haben Sie am Nachmittag in Paro noch
etwas Zeit, die Stadt auf eigene Faust zu erkunden.
Ubernachtung im Hotel. (Fahrzeit ca. 4-5h, 110km).
Heute geht es zuriick nach Kathmandu. Wer beim
Hinflug vielleicht verpasst hat, Fotos der beriihmten
8000er zu schielRen, hat nun bei klarer Sicht noch
einmal die Chance dazu. Nach Ankunft in Kathmandu
besichtigen Sie noch eines der Wahrzeichen
Kathmandus, die grofR3e Stupa von Boudhanath. Der
Rest des Tages steht Ihnen zur freien Verfigung. Am
Abend (oder je nach Flugplan ggf. auch erst am



nachsten Tag) erwartet Sie ein gemeinsames
Abschiedsessen. Ubernachtung im Hotel.

13. Freizeit & Abreise Je nach Flugplan steht noch einmal ein halber oder
ganzer Tag zur freien Verfligung fur einen
Einkaufsbummel oder Besichtigungen auf eigene
Faust. AnschlieRend oder spatestens am nachsten
Morgen Transfer zum Flughafen und Riickflug nach
Deutschland.

14. Abreise Ruckflug nach Deutschland.
Termin Preis
—B0442 2022 — 17122022 4050€

-Einzelzimmer— Kontaktiere uns

Leistungen

Linienflug ab/an Frankfurt (weitere Abflughafen auf Anfrage) mit Qatar Airways oder anderer
Fluggesellschaft in Economy Class inkl. Tax und Kerosinzuschlagen (Stand 1.8.16)
deutschsprachige Tourenleitung
Linienflug Kathmandu — Paro und zuriick in Economy Class inkl. Tax und Kerosinzuschlagen (Stand
1.8.16)
e alle Fahrten in privaten Fahrzeugen
e Visum Bhutan
e Tragetiere wahrend des Trekkings fir max. 15 kg persoénliches Gepack
e Campingausrustung (Zelte, Mannschaftszelt, Kochutensilien)
¢ alle Eintrittsgelder laut Programm
* Reiseliteratur
e 8U: HotelimDZ
e 3U:Zelt
e Mabhlzeiten: 11xF, 8xM, 11xA

Keine Leistungen

¢ Nicht genannte Mahlzeiten und Getranke; Visum Nepal (ca. 22 €); evtl. Erhéhung von Geblhren
und/oder Kerosinzuschlagen nach dem 1.8.16; Trinkgelder; Personliches

Zusatzinfos

¢ |deale Kombination aus kulturellen Hohepunkten und mittelschwerem Trekking
e Wanderung zum Kloster Taktshang (Tigernest)

* 4 Tage Druk-Path-Zelttrekking

¢ Architektonisch groRartige Klosterburgen (Dzongs)

e Bogenschiel3en, Kochkurs und Nationaltracht-Anprobe

e 2 Himalayafliige mit Blick auf bis zu sechs 8000er

Kontakten

uTime UG (haftungsbeschrankt)


/kontakt

LouisenstralRe 81, 01099 Dresden, Deutschland
Tel: 0351 27558796
Mobil: 0157 54547301

Facebook Twitter Youtube

Anfrage

Termin
Teilnehmer 1
Kinder

Ihre Bemerkung zur Anfrage

Zusatzleistungen

0 EZ-Zuschlag 300 €/Person

0 Zubringerflug ab D/A/CH €/Person

Verpflegungskosten

Informationen zur Anreise Keine

O Ich mdchte folgende Versicherungen buchen
- 0O Rundlum Sorglos-Schutz

- [0 Reiserucktritt-Versicherung

- 0O Reisekranken-Versicherung

O Ich mdchte nur Infos zu den Versicherungen
O Ich bin bereits ausreichend versichert

- [0 Rail & Fly -&nbsp;&nbsp;&nbsp;mit dem Zug zum Flug

Kontaktdaten


https://www.facebook.com/utime.de/
https://twitter.com/uTime_de
https://www.youtube.com/channel/UC__cyR6Q5EuslkKRwn4lAvA/

Anrede Herr

Vorname

Nachname

Stral3e

Stadt

Ort

Email

Telefonnummer

Ruckrufzeit

O Ich akzeptiere die Datenschutzerklarung der uTime UG (haftungsbeschrankt)

Bitte beachten Sie unsere Datenschutzerkldrung , in der wir Sie Uber Art, Umfang und Zweck der
Datenerhebung und -verwendung sowie Ihr Widerspruchsrecht informieren.

O Ich akzeptiere die allgemeinen Geschéftsbedingungen

Reset | Print|



/datenschutz
/datenschutz
/agb
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